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TEILNAHMEBEDINGUNGEN 

Tief durchatmen – Yoga im Salzplatz · Der Salzplatz × MAHANA Yoga 

 
 

FÜR TEILNEHMENDE 

Teilnahmebedingungen „Tief durchatmen – Yoga im 
Salzplatz“ 

Stand 24.09.2026 

Mit deiner Anmeldung akzeptierst du diese Bedingungen. Dein Vertragspartner ist Der 
Salzplatz e.U.; die Yogaeinheit leitet Julie Fornara (MAHANA Yoga) als selbständige 
Yogalehrerin. 

1 Anmeldung & Platz 

Die Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung beim Salzplatz möglich – telefonisch, online 
oder vor Ort. Die Plätze (maximal 6) werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben. 
Die Einheit findet ab 4 Anmeldungen statt; ob sie stattfindet, erfährst du spätestens 24 
Stunden vorher. Findet sie nicht statt, entstehen dir keine Kosten. Anmeldungen nehmen wir 
von volljährigen Personen an. 

2 Preis & Bezahlung 

Die Einheit kostet 25 € pro Person (Endpreis inkl. USt.) und wird vor Ort beim Salzplatz bezahlt, 
bar oder mit Karte.  

3 Absage & Nichterscheinen 

Kannst du nicht kommen, sag bitte bis spätestens 24 Stunden vor Beginn beim Salzplatz ab 
(telefonisch oder per Nachricht). Bei späterer Absage oder Nichterscheinen ist der 
Teilnehmerpreis fällig; du kannst aber jederzeit eine andere Person schicken, die deinen Platz 
übernimmt. Wirst du kurzfristig krank, sag bitte trotzdem Bescheid – in diesem Fall verrechnet 
der Salzplatz keinen Teilnehmerpreis. Da die Einheit für einen festen Termin gebucht wird, 
besteht kein gesetzliches Rücktrittsrecht nach dem FAGG (§ 18 Abs. 1 Z 10 FAGG). 

4 Ausfall & Änderungen 

Muss die Einheit vom Salzplatz oder von der Yogalehrerin abgesagt werden, wirst du 
verständigt und es entstehen keine Kosten. Die Yogalehrerin darf sich durch eine andere 
qualifizierte Lehrperson vertreten lassen und Inhalt und Ablauf anpassen, solange der 
Charakter der Einheit gewahrt bleibt. 

5 Krank? Bitte zu Hause bleiben 

Der Salzplatz ist ein kleiner, geschlossener Raum, und wir atmen dort bewusst tief. Deshalb 
gilt: Bei Fieber, akuten oder ansteckenden Erkrankungen (z. B. Erkältung, Grippe, Husten, 
Magen-Darm-Infekt) ist eine Teilnahme nicht möglich – zum Schutz der anderen 
Teilnehmenden und zu deinem eigenen. Bitte melde dich in diesem Fall ab, auch kurzfristig. 

6 Gesundheit & Eigenverantwortung 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Mit deiner Anmeldung bestätigst du, dass 
du gesund bist und aus deiner Sicht nichts gegen sanftes Yoga, Atemübungen und den 
Aufenthalt in der Salzluft spricht. Bitte kläre vorab ärztlich ab, ob die Salzluft für dich geeignet 
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ist, wenn du an einer Schilddrüsenüberfunktion, einer Jodallergie, einer schweren Nieren-, 
Herz- oder Lungenerkrankung leidest, dich in einer Chemo- oder Strahlentherapie befindest, 
schwanger bist oder kürzlich operiert oder verletzt warst. Yoga und Salzluft sind ein 
wohltuendes, präventives Angebot und ersetzen keine ärztliche oder therapeutische 
Behandlung. Sag der Yogalehrerin vor Beginn, wenn du Beschwerden hast oder bestimmte 
Übungen auslassen möchtest – du entscheidest selbst, wie weit du gehst. 

Im Salzplatz kannst du Bronchien, Hals oder Nasennebenhöhlen deutlicher spüren – ein 
leichtes Kribbeln, Räuspern oder Husten ist normal und Teil der Wirkung. Fühlst du dich 
unwohl, verlass den Raum jederzeit. 

7 Mitbringen & Verhalten 

Bitte bring bequeme Kleidung, deine eigene Yogamatte und weiße Socken mit; 
Straßenschuhe bleiben draußen. Sei etwa 10 Minuten vor Beginn da – nach Beginn der Einheit 
ist kein Einlass mehr möglich, damit die Ruhe im Raum bleibt. Essen, Trinken und Handys 
bleiben draußen; bitte die Tür zügig schließen, damit der Solenebel im Raum bleibt. Bitte geh 
achtsam mit dem Raum, der Salzanlage und den Materialien um und nimm Rücksicht auf die 
anderen Teilnehmenden. Eine Teilnahme unter Einfluss von Alkohol oder berauschenden 
Mitteln ist nicht möglich. 

8 Haftung & Wertsachen 

Für Personen- und Sachschäden haften der Salzplatz und die Yogalehrerin nur bei Vorsatz 
oder grober Fahrlässigkeit; die Haftung für Personenschäden nach dem Gesetz bleibt 
unberührt. Für mitgebrachte Wertsachen wird keine Haftung übernommen – bitte nimm nur 
mit, was du brauchst. Für Schäden, die du an der Einrichtung oder der Salzanlage verursachst, 
haftest du selbst. 

9 Fotos & Videos 

Aufnahmen während der Einheit werden nur mit deiner ausdrücklichen, vorherigen 
Einwilligung gemacht und verwendet. Du kannst jederzeit Nein sagen, ohne dass das deine 
Teilnahme beeinflusst. 

10 Datenschutz 

Deine Anmeldedaten werden vom Salzplatz zur Abwicklung der Buchung verarbeitet; es gilt 
die Datenschutzerklärung auf www.dersalzplatz.at. Die Yogalehrerin erhält nur deinen 
Vornamen und die Teilnehmerzahl sowie gesundheitliche Hinweise, die du ihr selbst mitteilst. 
Deine Kontaktdaten werden nicht an sie weitergegeben. Möchtest du Informationen zu 
weiteren Angeboten von MAHANA Yoga, kannst du dich direkt bei Julie anmelden. 

11 Kontakt 

Der Salzplatz e.U. · Rosentaler Straße 4, 9020 Klagenfurt · T +43 676 7887131 · 
info@dersalzplatz.at · www.dersalzplatz.at 

Yogalehrerin: Julie Fornara · MAHANA Yoga · yoga@mahana.at · www.mahanayoga.at · Für alle 
weiteren Angebote von MAHANA Yoga gelten die Teilnahmebedingungen auf 
mahanayoga.at/teilnahmebedingungen. 


